
 

 

 
 

CALENDARIO ATTIVITA 2023 

      

1.  29/01/2023 Palazzo S.G. (PZ) Asd Atletica Palazzo Cross  Cross Camp.to Reg.le master  

2.        05/02/2023 Paterno (PZ) Asd Metalfer Pod. Bienza 2000 Cross  Cross Camp.to Reg.le assoluto+master  

3.         19/02/2023 Pisticci (MT) Asd Triathlon Basilicata Cross  Cross Camp.to Reg.le assoluto  

4.      1-18/03/2023 Policoro (MT) Asd Transeo 6Days UMF Winter Edition Ultramaratona                   Nazionale  

      

5.         19/03/2023 Montescaglioso (MT Asd I Bitlossi Monterun Trail Difesa San Biagio Trail   

6.         02/04/2023 Matera Asd Athlos Matera Vivicittà/Trofeo Citta' dei Sassi Strada   

7.          16/04/2023 Potenza Asd Club Atletico Potenza Campionato Reg.le Società+Ind.le 10km su pista           Camp.to  Reg.le Assoluto  

8.       30/04/2023 Marsico N. (PZ) Asd Running Team Tramutola Marsico City Trail        Strada/Trail   

9.       07/05/2023 Policoro (MT) Asd Podistica Amatori Policoro Straherakleia Strada   

       

       10.       21/05/2023 San Severino L. (PZ) Asd Atl. CorrerePollino Trofeo Briganti del Pollino Trail                Campionato Italiano Trail  

       11.        28/05/2023 Brienza (PZ) Asd Metalfer Pod. Bienza 2000 Memorial Macchia Strada   

12.        03/06/2023 Nova Siri ( MT) Asd Nova Siri Marathon Trofeo S. Antonio Strada   

13.       11/06/2023 Palazzo S. Gervasio (PZ) Asd Atletica Palazzo Santa Giulia Trail Trail   

14.        18/06/2023 Terranova di Pollino (PZ) Asd Atl. CorrerePollino Pollino National Park Trail    Montagna                       Nazionale  

15.        25/06/2023 Potenza Asd Club Atletico Potenza StraPotenza Strada   

16.        02/07/2023 Paterno (PZ) Asd Metalfer Pod. Bienza 2000 PateRun Strada   

17.        09/07/2023 Bernalda (MT) ASd Bernalda Runners San Bernardino Run Strada   

18.       22/07/2023 Montescaglioso (MT) Asd I Bitlossi Monterun Giro dell'Abbazia         Strada/Trail   

19.        30/07/2023 Banzi (Pz) Asd Atletica Palazzo Notturna Bantina Strada   

20.        13/08/2023 Marconia (Mt) Asd Lucani Free Runners StraMarconia Strada     

21.        14/08/2023 Lagonegro (Pz) Asd GS Avis Lagonegro Coppa Avis Strada   

22.        27/08/2023 Grassano (MT) Asd Atletica Grassano StraGrassano Strada   

23.        03/09/2023 Tramutola (PZ) Asd Running Team Tramutola STramutola Strada   

24.         10/09/2023 Irsina (MT) Asd Atl. Amatori Irsinese                                            Stracittadina S. Eufemia                                           Strada   

25.        17/09/2023 Melfi (PZ) Asd Bramea Vultur Runners Corrinsieme strada   

26.        01/10/2023 Viggiano (PZ) Asd Viggiano Runners Trofeo Sagra dell’Uva Strada   

27.        08/10/2023 Pantano di Pignola (PZ) Asd Pod. Amatori Potenza Pantano Half Marathon Strada                               Nazionale  

 28.       15/10/2023 Villa D’Agri (PZ) Asd Metalfer Pod. Brienza 2000 Girodonando Strada   

        29.       29/10/2023 Tramutola (PZ) Asd Running Team Tramutola Tramutola Trail Trail   

30.       19/11/2023 Viggiano (PZ) Asd Viggiano Runners Sui Sentieri della Montagna Grande di Viggiano Trail   

 

        31.        17/12/2023 Policoro (PZ) Asd Lucani Free Runners                                              Fatica di Ercole Half Marathon                                                            Strada                               Nazionale  

 
 
 
 
 
                  PISTA = 1          TRAIL /MONTAGNA = 6                Strada = 18                    Strada/Trail = 2                  Ultra = 1                  Cross = 3 

 


